
«Учимся вырезать ножницами» 

   Работа с ножницами – одно из самых полезных занятий для детей 

дошкольного возраста. Вырезание отлично развивает мелкую моторику, 

улучшает координацию движений пальцев, мышление. Если вы хотите, 

чтобы ваш ребенок красиво писал в школе – научите его пользоваться 

ножницами. 

  Вырезание очень полезное занятие, ведь оно предоставляет нагрузку для 

укрепления пальчиков, что в свою очередь развивает мелкую моторику 

(улучшается координация движений пальцев, а это способствует 

образованию новых нейронных связей, т.е. развитию мышления ребенка). 

    Перед началом работы, покажите ребенку, как правильно держать 

ножницы и поговорите с ним о безопасном использовании ножниц.  

Ребенок должен четко понимать, что: Вырезать нужно в правильном 

направлении от тела и пальцев. Нельзя играть, баловаться, крутится, бегать 

когда в руках ножницы. 

4 года:  в этом возрасте ребенок в состоянии сам вырезать простые линии и 

фигуры с небольшой помощью взрослого; 

От 5 лет и старше: ребенок должен сам с легкостью вырезать картинки и 

приклеивать их на бумагу, составляя аппликации. 

Важно! Не забывайте делать перерывы, если ваш ребенок устал или 

заскучал. Обязательно поощряйте ребенка словесно, хвалите его и старайтесь 

поменьше вмешиваться в сам процесс вырезания. 

P.S. для вырезания можно использовать ненужные, уже прочитанные  

журналы, газеты и т.п. 

 

 

 

 



 



 





















 



 

 



 

 

 


