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MyHununajibHOe aBTOHOMHOE I0IIK0JbHOE 00pa3oBaTe/ibHOE YUpesKIeHue 1eTCKU cajl
00111epa3BMBAIOIIEr0 BU/AA C IPHOPUTETHBIM OCYIIeCTBICHHEM J1eSITeJIbHOCTH
10 MO3HABATEIbLHO-PEe4Y€BOMY Pa3BUTHIO BOCIUTAHHUKOB Ne 131

620085 r. Exatepun0Oypr, yi1. CenbkopoBckast, 60-a (343) 256 —83 - 74

JETCKO-B3POCJIbI OBPASOBATEJIBHBIN ITPOEKT
1O BE3OITACHOCTH JOIKOJIbHUKA

«Moii 0e30macHbIA MUP»

IS IeTeu CTapmero I10ImKoJbHOI0 Bo3pacTra

PACCMOTPEHO:
Ha [lenaroruueckom cosete
[Iporokon 3aceganus Ne 1
30 aBrycra 2019 r.
ABTOp npoexkTa:
Cy¢pusinoBa JInana ®aBeroBHa
Bocnurareab 1KK
MAJOY aerckoro caga Ne 131

r. Ekarepun0ypr, 2019 r.
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AKTYaJILHOCTb.

Camoe 11IeHHOE — 3/I0POBbE U KU3HBb peOeHKa. HacTo, BTSITUBAsACH B KPYTOBOPOT
IMOBCEJHEBHOCTH, MBI 3a0BIBAEM O TOM, CKOJBKO HEOXKHIAHHBIX OIIACHOCTEH
MOJICTEpEraeT YeoBeKa Ha »KW3HeHHOM IyTu. Hara 6ecriedHoCcTh M paBHOIYIITHOE
OTHOIIEHHE K CBOEMY 3JIOPOBBIO 3a4aCTYIO MPUBOJAT K Tpareauu. A Bellb YEIOBEK
MOXKET MPEOTBPaTUTh Oely, yoepeub ce0sl U CBOMX OJIM3KHX OT OMACHOCTH, €CIIH
Ooyner BJIAJICTh 3JIEMEHTAPHBIMU 3HAaHUSIMU OCHOB 0e30I1aCHOCTH
KU3ZHEACATEIbHOCTU. 3HAHUA JTH (OPMHUPYIOTCS B TMPOIECCE BOCIHUTAHUA,
CJIEJIOBATEIILHO, o0yueHue neTen 00eCIIeYCHHIO 0e30IMacHOCTH 1504
YKU3HENICATEIbHOCTH SIBJISIETCS] aKTYyJIbHOM TeIaroruueckom 3agadei.

Uto0bI 00ecTieunTh 0€30MacHOCTh M 3JI0POBbE CBOUX JIETCH HYXKHO J1aTh JIETIM
HEOOXOIMMYI0 CYMMY 3HaHUN 00 OOIIENPUHATHIX HOpMax 0€301MacHOTO MOBEICHMS,
HAay4YUTh aJICKBaTHO, OCO3HAHHO JICCTBOBATh B TON MJIM MHOM OOCTaHOBKE, IIOMOYb
JOLIKOJIBHUKAM OBJIAJETh JIEMEHTAPHBIMU HaBbIKAMU ITOBEJICHUS JIOMa, Ha YIIUIIE, B
MapKe, B TPAHCIOPTE, a TAaKkKe, Pa3BUTh y JOMIKOJbHUKOB CAMOCTOSITEIBHOCTh U
OTBETCTBECHHOCTb.

[IpaBunbHO Hay4YuTh peOCHKA BECTH ce0s B OMACHBIX CHUTYyallMsIX, OJHA M3
BAXHBIX 337a4 POJUTENIC W BOCIHUTATENCH, TO €CTh B3POCIBIX JIIOAECH, KOTOPHIE
HaXOJISITCS PSAJIOM C peOCHKOM.

Buja npoekra: MHpopManinoHHO-TIPAKTUKO-OPHUEHTUPOBAHHBIN
IIpoaoxuTeIbHOCTH MPOEKTA  J1I0JTOCPOYHBIN

Y4yacTHMKM NpoeKTa: JETH CTaplIero JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa, BOCIMTATENH,
poauTenu

eab mpoexra:

Coznanue ycnoBuil myis GOpMHpPOBAaHUA Yy JIE€T€ HABBIKOB 0€30I11acHOTO
IIOBEICHUS, YMEHUS aJICKBATHO JIEVCTBOBATh B HEOPAUHAPHBIX CUTYaLIUSIX.

3agaum:

e dopMupoBanme y JeTeli OCHOBHBIX MpEJICTaBICHUH 00 OCHOBax
0€30MacHOCTH.

L4 PaCIHI/IpI/ITB MMpCACTAaBJICHUA )IGTeﬁ 00 OCHOBHBIX HCTOYHHKAX U Buaax
OITIaCHOCTHU B 6BITy, B O6H.I€HI/II/I C HC3HAKOMBIMHU JIOJAbMH, Ha OOPOIC, Ha

pupo/Ie.

o ®dopmupoBaTh MpaBuiIa MoBeeHus B 0Ty, B JIOY, B 00111€CTBEHHBIX MECTaX,
B TpaHCIIOpPTE, Ha JOpOre, Ha MPHUPOAC, NMPH OOIICHUU C HE3HAKOMBIMH
JIFOJIbMU.

e . O3HaKOMUTH ACTEH C MPOCTEUIIUMH CTIOCOOaMH 0€30TMacHOTO MOBEICHUS B
OTIACHBIX CUTYaIIHsIX.
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e Bocnuranue YyBCTBa OTBCTCTBCHHOCTH 34 JIMYHYIO 6630HaCHOCTB,
INCHHOCTHOI'O OTHOIICHHA K CBOCMY 3JOPOBBIO U JKU3HH.

e Brpabotrarth y  JONIKOJIBHUKOB  TPUBBIYKY  COOJMIONATH  MEPHI
IIPENOCTOPOKHOCTH.

L CTI/IMYJ'II/IpOBaTB y JOIIKOJILHHUKOB Pa3BUTHC CaMOCTOATCIIbHOCTH
151 OTBCTCTBCHHOCTH,

e [IpuBneyb BHUMaHUE pOAUTEINICH K JAHHOMY BOIIPOCY U YYACTHIO B POEKTHOMN
NEeSITETbHOCTH.

IIpuHUMIBI IPOEKTA:
1.10cTYynmHOCTH:
e yYeT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN JeTei
e QIANTUPOBAHHOCTH MaTEepHAJIA
2. CHCTEeMAaTHYHOCTH ¥ MOCJI€10BATEIbHOCTH:
e TOCTENEHHAas Mojlaya MaTepualia OT MPOCTOrO K CI0KHOMY
e YaCTOE NMOBTOPEHUE YCBOCHHBIX 3HAHUM, TPABUII U HOPM
3. HANJIATHOCTHU U 3aHNMATEJIbHOCTH:
e TpeasiaraeMblii MaTepUall JOJKEH ObITh MOHATHBIM, HECTH 3aHUMAaTEIbHOE
Hauajo, ObITh UTPOBBIM WIH C JIEMEHTaAMU UTPbI, CIOPIIpU3a
4. THHAMMYHOCTH:
e HMHTErpaius MPOEeKTa B pa3HbIE BUJbI AEATEIBHOCTH
5. nupPpepenuuanym:
e CO3JIaHUE OJIATOMPUSITHOU CPEIbI IJIs1 YCBOCHHUS, MPEIOKEHHOTO K U3YUCHHUIO
MaTepHraia KaXIbIM peOCHKOM

®opMbl padoThI:

Pabota ¢ geTbmu: 0011, 6eceibl, BAKTOPUHBI, YTEHHUE XYyI0KECTBEHHOMN JIUTEPATYPHI,
TUIAKTUYECKAE UIPBI, pa3BICYEHUE, CIIOPTUBHBIN INPA3IHUK, BBICTABKA PHUCYHKOB,
NpEe3eHTAalNs, TPOUTPhIBAHUE MPOOIEMHBIX CUTYaLIUH.

Pabora ¢ pomutensMu: aHKETHPOBAHWE, KOHCYJIBTAIUU, IMAMSATKH, POIUTEIHCKOE
coOpaHue, BUKTOpPHUHA.

Jranbl MPOEKTA:

[TonroTOBUTENBHBIN 3TAal: ONPEACIUTh LENIb U 33Ja4H, ONPEICIUTh HAMNpPABICHUS
pabotel. Co3/1aTh KapTOTEKy XYI0KECTBEHHOW JIHUTEpaTypbl MO O€30MacHOCTH,
CO3JlaHMe CTeHJa OEe30MacHOCTH, MOJ00p Marepuaiga K HeMy. AHKETHPOBAHHE
ponuteneit «OCHOBBI O€30MTACHOCTH

OCHOBHO ATaIl: peanu3amus MPOeKTa.

3aKIIOYNTENbHBIN ATAl: aHAIN3 TPOBEICHHON PaOOTHI, TOJABEACHUE UTOTOB,
aHKeTHpoBaHue poauteneit «toru paboThl Mo 6€30MACHOCTHY, TPOBEACHHE
UTOTOBOTO Mepomnpusatus «[IpaBuna IBMKEHUS TOCTONHBI yBAKEHUD»; POTOOTUET.
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IIpeanonaraeMsplii MOJI0KUTEJIbHBIA pe3yabTar:

- y Jneredl copMUpOBaHB HMHTEpeC K MpobdiieMe COOCTBEHHON 0e30MacHOCTH,
NOHUMAaHUE TOr0, YTO MOXKET OBbITh OMACHBIM B OOIIEHUU C APYTMMH JIIOJIbMH,

npeaMeTaMu MPUPOJI0H;

- IIPOABJICHHC

AUCTUINIMHUPOBAHHOCTH,

BBIACPIKKH, CaMOCTOATCIBHOCTHU

COOJTIO/ICHNY TIPaBUJI MIOBEICHUS;
-3HaHue MpaBui OE30MaCHOTO MOBEACHUS;

- CIIOCOOHOCTH HCﬁCTBOBaTB B OKCTPECMAJIbHBIX CHUTyalusAX B COOTBECTCTBHU C

YCBOCHHBIMU IIpaBUJIaMHU Ha JOPOIC;

TemaTnueckoe IIIaHuPOBAHUE

Mecsrg

Tema

Meponpustus

CeHts0pb
OxT1s0pb

«Jletn noma,
JIETH B
JIETCKOM cafy,
JIETH B
00IIIECTBEHHOM
MECTe.»

becena ¢ neTbmu:
OITACHOCTBY;
becena ¢ neTbmu:
OIIaCHOCTHY;
becena ¢ neremu:
becena ¢ neremu:
becena ¢ nerbmu: «OauH 1oMay;

becena c neteMmu: «IIpaBuia noBeaeHus B
OOIIIECTBEHHOM MECTE»;

becena ¢ netebmu: «Toana. B yem onmacHOCTEY;
becena ¢ neteMu: «Korjaa s B A€TCKOM Caiy»;
UreHne Xy10’)KECTBEHHOMN JIUTEPATYPHI;
[IpourpsiBanue NpoOIEMHBIX CUTYaIIUA;
«IOTEpSIICS B cynepMapkeTey; «JleHb ropoaar»
(TTOBeZICHUE B TOJIIIE); «5 B KHHOTEATPE;
Co3nanue HariagaHbeIX TocoOnii «be3onacHOCTh
JIOMa»; HaTJISIAHBIE TTPaBUiia TOBEICHUS B JETCKOM
camy;

Co3panue kaprouek s aerer «BaxxHsle HOMepa
tenedonon» (01, 02, 03, 112)

Koncynpranus nns pogureneid: «be3omnacHOCTh B
OBITY»

«INEKTPONPUOOPHI U UX
«l"a30Bas muTa u ee

«OcTpBble PEIMETHI JOMaY;
«OnacHOCTB JIEKAPCTBY;

Hos6pp
JlexaOpsb.

Orosp

becena ¢ netpmu: «lloueMy BO3HHUKAET moXap»;
becena ¢ netbmu «IloxkapHbIM OBITH TOYETHO, HO
OIIaCHOY;

becena ¢ neremu: «Hrto nenathb, eciu BAPYT
noxap?»;

becena ¢ neTbMu «CrieMAIBHBIN TPAHCIOPTY;
IIpesenTanus s gererd «OroHb APYT UK Bpar»
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BricraBka getckux pabotr «Oross - Apyr, OrOHb -
Bpar;

PaspirpsiBanue npobieMubix curyanuii «Cracaem
KYKIIy OT noxapa»; «IloxkapHas TpeBora. Uto
NenaTb»; U Op.

[IpoBenenue TBOpUECKOMN UTPHI: « MBI -
MOYKAPHBIC).

DKCKypcusl o IETCKOMY cany (TloKa3aTh
MOKAPHBIEC BBIXO/IBI U3 TPYIIIbI, U3 MY3bIKAIBHOTO
3aja, NOKa3aTh IJIAH 3BaKyalluu, OKa3aTh, TAE
HAXOJATCS OTHETYIIUTEIIN, PACKA3aTh KAK UMHU
M0JIb30BAaThCA);

Co3pnaTh HarIsIAHBIC MPaBUIa JJI IETEH
«IToxkapHast 6€3011aCHOCTBY;

Co3paTh MakeT m0XKapHOTO CTEHAA;

BricTaBUTh MalMHbI IOKAPHOU, CKOPOH ITOMOILHA
Y TIOJIUIIUY;

Hcnonp3oBaHne HACTOJBHBIX UTP: «OrOHb HAC HE
TpoHby; «lloxapnas 6e3onacHocTh. UTo Takoe
XOPOIIIO U YTO TAKOE TIJI0X0»;

Co3nanue kaptouek s aeren «Bee mis
MOYKAPOTYLWEHUS»; [[uTaKTUUECKHE UTPBI C HUMU
«HazoBu npenmeT», «Jj1st 4ero Hy»KeH 3TOT
npeamer». Kaprouku mis nereit «Koctrom
MIOXKAPHOTOY;

Odopmiienne yroiika moxapHoi 6€30MacHOCTH;
UreHne Xy10’)KECTBEHHOMN IuTeparypsl: baganos
M. Kocrep; bapto A. I'po3a; bopo3nun B.
IMoexamu!; Bonpiackuii T. Komkun now;
I'apnepuec 3. Cka3ka 0 3asi4beM TEPEMKE U
onacHoM kopoOke; Imutpues T. Ters Baps -
anektpocBapiuua; JKurynun A. IToxapsr,
Kutkos b. IToxap B mope. [1oxap. dpim; Mibun
E. Conneunsrit daken; Mocenuanu O. [loxapHas
xomana; Kyknun JI. Cranesap. Ky3uen.
[Toxapnsiit; Mapmak C. Komkun nom. Buepa u
cerogus (otpeiBok). IToxkap. Pacckas o
Hen3BecTHOM repoe; Muxankos C. [lsaas Crena;
HoBuuuxun E. Honb — oaun. Crinuku; OneHeB
K. Kpacnas mammuna; [lepmsik E. Kak Orons Bony
3amyx B3su1; Pacnytun B. Koctep; CmuphoB O.
Crennoit moxkap; Cyxommnckuit B. BopoObimex
u oronb, Tomncroit JI. [Toxap. [loxxapusie cobaku;
®etncoB T. Kyna criemar kpacHble MalllvHBbI;
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XonuH WM. Kak HenmocyiHas Xpromika eBa He
cropena, XopuHckas E. Cninuka-HeBEeIMYKa;
Ponurensckoe coOpanue: «be3omnacHOCTh HAITUX
JeTeNY,

Koncynpranus nis pogureneii: «C oruem He

Ty T

SluBapp S, nopora u [Ipe3entanus mig nerer «Jloporu i MalvH u
®deBpanb | TpaHCHIOPT MEIIEXO0/I0BY;

becema ns nereii: «Cetodop u 3e6pa. st guero
OHUY;

becena ¢ neteMu «IIpaBuia 1OpoKHOTO
JBH>KCHUS;

becena c neteMmu: «41 B TpaHcnopte»;

becena ¢ netbmu: «lIpodeccus monuieiickoroy;
becena c neteMu: «I'ne nopora s
BEJIOCUIIETUCTA?»

becena c netbMu: «Eciau ko MHE moomien
HE3HAKOMBI;

Bcerpeua ¢ corpynankom ['IBJ1/T;

BukropuHa ¢ yuactuem neren U pOAUTENEH:
«KpacHblil, KENTHIN, 3€JICHBINY;

[IpourpeiBaHue NpOOIEMHBIX CUTYALIHIA:
«Cnomarncs ceetodopy; «Ilemexoast u
aBTOJIIOOUTENIN» U JP.;

Hcnonp30BaHWe HACTOJIBHO-TIEYATHBIX U
TUaKTUUYecKuX urp: "KpacHbIi, )KENTHIN,
3enénslii”, "[lyTemecTBue B CTpaHy JOPOKHBIX
3HaKoB” «JlopoxHas a30yka», «A30yka
NEEeX01a»;

Co3pganue MakeTa JOpOTrH C JOPOKHBIMHU 3HAKAMHU
U cBEeTOOpaMy;

Coznanue anrooma «lIpaBuna 6e3o0macHoOCTH Ha
JIOPOre

BrictaBka pucynkoB: «IIpaBuiia 10poKHOTO
JBIKCHUS;

YreHue Xy10)KECTBEHHON TuTepaTypshl: ' 0710BKO
«Jlopoxxnbie 3Hakn»; JImoxoBckuil A. «HyaecHbli
ocTpoBOK»; JlopoxoB A. «IlomzemHsbIil X01»,
«3abopuuk BIOIb TpoTyapay, «l1lmarbaymy;
KoxeBunkoB B. «CBetodop»; Kpusuikas A.
«TaitHbl 1OpOXHBIX 3HAKOB»; Mapiak C.
«Csetodop»; Murynosa H. A. «Csetodopy;
MuxankoB C. «Ians Cténa — MAJIALIMOHED;
ITumymos 4. «Ilemexoaubiit cBeTodGopy,
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«Ilocmotpure, moctoBow», [InsukoBckuii U.
«Csetodop»; [Ipoxodses C. «Moit npusitens —
ceerodop»; Ceepubiii A. «CBetodop»; CepsikoB
N. «3akons! ynuil u gopor»; bemapes O. «Eciau
OnI ...»; bepecroB B. «IIpo mammnb»; bopoBoit
E. B paccka3sbl U3 cepuu «A 3Haellb JIU ThI?»;
lNansnepmreitn JI. « TpamBaii u €ro ceMbsi»;
HopoxoB A, «Ilaccaxup»; MuxankoB C. «Mos
yiuna», «CkepHas ucropusi»; Hocos H.
«ABTOMOOMILY; OrHENnBET D. «KTO HaunHAET
nenby; [TumrymoB . «MammHa Mosi», «A30yKa
ropona», «Ilecenka o nmpaBuiax», «Ha ynuue
Hale», «Bce ManpuuIIKy, BCe IEBYOHKHU. ..» ;
CemepnuH B. «3amnpeniaercsa — pazpemaercs»;
HOpmus T'. «JI1000TBITHBIN MBIIIIOHOKY; ['aHTOB A.
«Kto xpabpeii?»; BanoB A. «Kak HepasirydHbie
Ipy3bs Jopory nepexoaunny; Konuanosckas H.
«Camoxkary; Jlemkeuu U. «I"ononén»; Opnosa /.
«Kak Ctoben kauasncs Ha kauessixy»; [lunrymos 4.
«IOpka KUBET HA IPYrou CTOpoHE...»; Illlopeirnaa
T. «BommeOnb1it Msu»; AxoBieB C. «Yuraet
KHWKKY TJIYIIBIM CJIOH...». B. ApnoB
«OTrHEXBOCTHKY

Koncynpramms qis poaurenei: «Pogurenu Ha
JIOpOre — MpUMEP JJIs AETEN);

[Tamsarka nia poaureneit: «lIpaBumna nepeBo3ku
JIeTell B aBTOMOOHIIEY;

Mapt
Anpenb

Ha npupone

becena c netbMu: « OTIBIX HA IPUPOIEN;
becena ¢ netemu «PacTteHus 1eKapCTBEHHbBIE U
SITTOBUTHICY;

becena ¢ netbmu: «be30macHOCTh Ha BOJOESME;
becena ¢ neteMu: «SIroapl cbe100HBIE U
OTIACHBIEY;

becena c netbmu: «I'pubbI»;

Pazeneuenue ¢ nerbmu: «lloxomy;

BricTaBka pUCYHKOB: «3ampeniaronye 3HaKkKm»
(3amperieHo B IpUpPoOJIE);

Co3nanue HarIsAHBIX MPABUII TIOBEICHUS B
PUPOJIE;

Co3pnanue kapToyek: « ANTe4Ka Ha PUPOACY;
Co3nanue KapToyek: «KHeEOOXO0IMMO B3STh B
TOXOJ1»;

Tl

rrrrrerrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrn

]



l_I_I_I_I_I_LI_LI_LI_LI_LI_LI_LI_LI_LI_LLLLLLLLLLLLLLLLLLLI

YreHue Xy10)KECTBEHHON JTUTEPATYPhl: « XUTPHIC
nackuy (I'. llanaeBa); «Uto Henb3s KynmuTh?» (B.
OpioBa); «Hama nmnanera» (5. Axkum);«Cepexa
(P. Ce); Cxazka «Ha necnoit tponuake» (T.
[opsiruna); «CoBeThl ecHON MbIITKI»(T.
[opsiruna); «He elrp He3HAKOMBIE ATOIbI B
necy» (I'. llanaeBa); «Haka3aHue 3a He3HAHUE»
(M. ®ucenko); «Jlangsin (E. CepoBa);
«Ockonok crexna» (T. Lllopeiruna); «Iloxap B
necy» (M. ®@ucenko); Bonmeousie Boponsd» (T.
[opeiruna); «He xoau no ibay Bogoemay (1.
[TanaeBa, H. iBanoBa); «3uma» (M. @uceHko);
«I"poza» (A. bapto); «I['poza» (B. JIudimir);
Ckaska «/loopas Usymika»(T. Lllopeiruna); «Kak
Crtoben Opocuit OYTBUIKY U YTO U3 3TOT'O BBIILION(
J1. OpnoBa); «He kymaiics B 3ampenieHHbIX
mectax» (I'. [llanaeBa, H. BanoBa); «He mpsirait
B BOJy B He3HaKoMbIX Mectax» (I'. [1lanaeBa, H.
NBanoBa); «Kak Bnaguk ¢ Kartei xoaunu
kynatbcs» (M. @ucenko; «Kak Hepa3myuHbie
Ipy3bs B Bojie HE TOHYIU» (A. MIBaHOB);
Koncynpranms nms pogureneii:

Maii

Mos
0€e30I1aCHOCTh

OO/J] «IIpaBuna 6e30macHOCTHY (MUTOTOBOE);
CnopruHblil npa3aHuk «IIpaBuna nBUKEHUS
JIOCTOMHBI YBAXKECHUSIY;

AHKeTHUpOBaHME poauTesiel 00 uTorax padoThI MO
0e30I1acHOCTH;

IlonBeneHue UTOTOB;

doToOTYET;
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