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Новизна и практическая значимость 
опыта

В XXI веке поток информации настолько велик,

что переработать и запомнить его может только

человек, обладающий сверх способностями. В

этой связи, одна из наиболее ярких актуальных

проблем современного образования – развитие у

дошкольников умной памяти, способной

правильно обрабатывать информацию,

запоминать, вспоминать и даже произвольно

забывать – то есть управлять сложным процессом

памяти.



Эйдетика (от греч. слова “эйдос” - образ) — это 

методика обучения, которая развивает 

способность мыслить образами, учит методам 

запоминания информации, способствует 

развитию воображения.



Секрет эйдетики

Творчество Положительные 
эмоции 

Усвоенная 
информация 



Три золотых правил 
эйдетики

Визуализация

Преувеличение

Динамика



Цель: развитие образной памяти  детей дошкольного возраста 
средствами эйдетики в условиях ДОУ

Задачи:

• Научить детей применять эффективные способы для качественного 
запоминания информации, выделять нужную для запоминания 
информацию из общего потока;

• Создать условия для повышения компетентности педагогов по 
вопросу эффективного развития памяти средствами эйдетики;

• Заинтересовать родителей в использовании приемов эйдетики для 
развития памяти детей в домашних условиях; 

• Сделать обучение детей интересным и содержательным, наполнить 
его яркими впечатлениями, интересными делами, радостью 
творческой находчивости



Задачи 

по возрастам



Задачи для детей 4-5 лет
• Активизировать возможности познавательных процессов для развития 

образной памяти и мышления детей среднего дошкольного возраста

• Развивать умение высказывать мнение в полном ответе, мышления в умении 

выстраивать ассоциативные цепочки на основе сравнения, развитие 

предпосылок творческого воображения

• Воспитывать умение выслушивать другого, доброжелательные отношения при 

образовательном взаимодействии со сверстниками





Задачи для детей 5-6 лет
• Познакомить с мнемоникой и другими методами эйдетики (комната 

Цицерона, зрительной прорисовки и т.д.), закрепление умения 
выстраивать ассоциативные связи при воспроизведении информации на 
основе восприятия анализаторов, овладение умением абстрагирования 
нужной информации из потока.

• Развивать умение забывать ненужную информацию, развивать 
мыслительные операции для активизации работы образной памяти: 
обобщение, синтез, абстрагирование, анализ, развивать творческое 
воображение средствами продуктивной деятельности, развитие 
показателей творческого воображения: оригинальность, проработанность, 
эмоциональность, связную речь, умение выстраивать причинно-
следственные связи

• Воспитывать умение спокойно аргументировать своё мнение, 
использовать имеющиеся умения на пользу других, умение работать в 
команде.





Задачи для детей 6-7 лет

• Закреплять умение использовать мнемонику и другие методы эйдетики, 
закрепление умения выстраивать ассоциативные связи при 
воспроизведении информации на основе восприятия анализаторов, 
овладение умением абстрагирования нужной информации из потока.

• Упражнять в умении забывать ненужную информацию, развивать 
мыслительные операции для активизации работы образной памяти: 
обобщение, синтез, абстрагирование, анализ, развивать творческое 
воображение средствами продуктивной деятельности, умение 
выстраивать причинно-следственные связи.

• Воспитывать умение спокойно аргументировать своё мнение уважать 
мнение другого, использовать имеющиеся умения на пользу других, 
умение работать в команде.





1. Слуховая (запомнить 10 слов – хорошо 5-6 слов)

2. Зрительная (за 10 сек. запомнить 4 рисунка с геометрическими

элементами и их по памяти воспроизвести),

3. Опосредованная (воспроизвести 10-15 слов, выбрав подходящую по

ассоциации карточку),

4. Образная память (за 30 сек. запомнить 12 образов в таблице – хорошо

10-6 слов).

Показатели развитости эйдетической памяти



18

14

Начало года для детей 4-5 лет

Средний Низкий

23

7

2

Конец года для детей 4-5 лет

Средний Низкий Высокий

188

5

Начало года для детей 6-7 лет

Средний Низкий Высокий

18

4

10

Конец года для детей 6-7 лет

Средний Низкий Высокий



Достоинства 
Мощное 
развитие 

воображения

Повышение 
работоспособно

сти

Учеба в игровой 

форме

Богатый 
словарный 

запас

Навык 
ориентирования 

в потоке 
информации

Экономия 
временных 

ресурсов для 
запоминания

технологии

Большой 
объем 

информации



ТРУДОЁМКОСТЬ

Необходимость 
систематичной 
и постоянной 

работы

Постоянная 
необходимость 

игрового 
сюжета

Большой объём 
индивидуальной 

работы

Обязательно 
наличие 

приподнятого 
настроения в 

ходе 
тренировок

Индивидуальные 
трудности 

образной памяти 
у детей (борьба со 

стереотипами 
восприятия).

Важность 
развития 

речи

ОПЫТА

Зависимость 
от личного 

опыта 
ребёнка



Спасибо за внимание!


