
Развитие сенсорных эталонов у детей 3-4 лет 

Ребенок в жизни сталкивается с многообразием форм, красок и других свойств, предметов 
домашнего обихода. Знакомиться он с произведениями – искусства. И, конечно, каждый ребенок, 

даже без целенаправленного воспитания, так или иначе, воспринимает все это. Но если усвоение 
происходит стихийно, без разумного педагогического руководства взрослых, оно нередко 
оказывается поверхностным, неполным.  

Сенсорное развитие ребенка - это развитие его восприятия и формирование представлений о 
внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также запахе 

и вкусе. Существует пять сенсорных систем, с помощью которых человек познает мир: зрение, слух, 
осязание, обоняние, вкус. 

Именно младший дошкольный возраст наиболее благоприятен для совершенствования 

деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире. Это постепенное 
усвоение сенсорной культуры, созданной человечеством. С одной стороны, сенсорное развитие, 

составляет фундамент общего умственного развития ребенка, с другой стороны, имеет 
самостоятельное значение, так как полноценное восприятие необходимо и для успешного обучения 
ребенка в детском саду, в школе, и для многих видов трудовой деятельности. 

Начиная, с четвертого года жизни у детей формируют сенсорные эталоны: устойчивые, 
закрепленные в речи представления о цветах, геометрических фигурах и отношениях по величине 

между несколькими предметами. Одновременно с формированием эталонов необходимо учить детей 
способам обследования предметов: их группировке по цвету и форме вокруг образцов-эталонов, 
последовательному осмотру и описанию формы. 


