
 

Девиз Монтессори «Помоги мне это сделать самому!» 

Смысл методики — предоставить ребенку свободу и ненавязчиво помочь 

и подтолкнуть к познанию и совершенствованию навыков.  

    Роль воспитателя заключается в помощи ребёнку самостоятельно что-либо 

сделать, но не делать за него. Помощь заключается в подготовке предметно-

пространственных условий для освоения конкретного навыка. Его задача не 

вести ребёнка, а идти за ним. Ребёнок действует самостоятельно, а педагог 

лишь направляет, иногда помогает и отмечает достижения 

   В основе концепции Монтессори-педагогики лежит положение о детстве 

как особом периоде в жизни человека. Если в авторитарной модели 

воспитания ребёнок воспринимался, как маленькая копия взрослого и 

считалось, что его нужно научить следовать некоему общественному 

образцу, то в гуманистической педагогике каждый ребёнок — уникальный 

субъект образования. 

   Монтессори-метод — это программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и одновременно индивидуализации 

каждого ребёнка. Попросту, Монтессори-педагог сопровождает ребёнка на 

пути развития, приспособления к жизни в обществе, позволяет изучать мир 

теми способами, которые он выбирает сам.  

 

Почему нужно всегда оставлять выбор за ребенком? 

Мария Монтессори считала, что первое, чему должен научиться ребенок – 

это самообслуживанию. Что сюда входит: умение самостоятельно есть, пить, 

раздеваться, удовлетворять свои потребности и так далее. При этом, по 

мнению Монтессори, малыш должен сам выбирать, что он хочет делать. 

Знания, «вымученные» ребенком самостоятельно, крепко оседают в голове и 

помогают динамичнее развиваться физически и эмоционально. Большая 

ошибка современных родителей заключается в том, что они излишне 

стараются помочь чаду, тем самым препятствуя благоприятному действию 

природных сил. 

 

     
 
 
 

 

 



Какие неожиданные преимущества включает в себя методика 

Монтессори в детском саду? 

1.    Как и в других программах – это развитие мелкой моторики и интерес 

для ребенка, ведь методика основана на свободе выбора, а занятие 

любимыми делами всегда радует 

2.    Собранность: дети, посещающие детский сад, в котором используется 

методика Монтессори, показывают лучшие результаты по способности к 

сосредоточению и длительности удержания внимания 

3.    Хорошее поведение: удивительно, но дети, которые занимаются тем, чем 

им нравится, прекращают много капризничать и проявлять себя не с лучшей 

стороны. Эту необычную особенность замечают сначала воспитатели в 

садике, а потом и сами родители. 

Главная ценность программы Монтессори заключается в том, что она 

призывает, прежде всего, учитывать индивидуальность ребенка и 

развивать способности и таланты, данные ему природой, при этом не 

перегружая малыша и без всякого стремления сделать из него 

вундеркинда.  

Главная цель, которую ставит перед собой обучение по программе 

Монтессори – это воспитать свободного, независимого, самостоятельно 

мыслящего и самостоятельно принимающего решения, а также способного 

нести ответственность за свои решения человека. 

- обучение происходит в форме игры; 

- над каждым упражнением ребенок работает самостоятельно; 

- дидактические игрушки подбираются каждому малышу индивидуально и 

также индивидуально регулируется продолжительность занятий, что 

позволяет каждому ребенку развиваться в своем ритме; 

- обучение подразумевает создание особой развивающей среды Монтессори, 

которая позволяет детям проявлять свою индивидуальность; 

- не педагог, а ребенок старается найти и исправить собственные ошибки, 

поскольку основная роль педагога по методике Монтессори – не обучать, а 

исключительно руководить самостоятельной деятельность ребенка; 

- к каждому малышу применяется индивидуальный подход; 

- все используемые материалы, как и сама программа Монтессори в целом, 

помогают развивать внимание, память, речь, воображение, моторику, 

логическое, а также творческое мышление; 

- методика Монтессори предусматривает и коллективные занятия и игры, что 

помогает детям осваивать навыки общения, а также навыки различной 

бытовой деятельности и, конечно же, развивать самостоятельность. 
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