
Беседа на тему «Что такое пасха?» 

Как люблю я праздник Пасхи! 

Приготовлюсь к четвергу 

Бабушка яички красит, 

Я ей тоже помогу. 

На скорлупке хрупкой, тонкой 

Для людей, для красоты 

Крашу кисточкой тихонько: 

Крестик, солнышко, цветы. 

В светлый праздник Воскресенья 

Подарю своим друзьям 

По яичку, с поздравленьем 

И скажу: «Раскрасил сам» 

  

16 апреля (2017) мы будем встречать христианский праздник - Пасха. Этот праздник – 

победа жизни над смертью, праздник любви, мира и светлой жизни. Когда-то давно 

Господь послал на Землю своего сына- Иисуса, который должен был научить народ 

смирению и любви. Христос принес себя в жертву, чтобы показать людям истинную 

любовь – это любовь к Богу. Своей смертью, а затем воскрешением, Христос поведал 

людям, что жизнь не заканчивается смертью. Неизбежный конец жизни приводит к встрече 

с Богом. Вот это воскрешение – победу над смертью и празднуют люди каждый год весной 

– и называется этот праздник Пасха. 

Всю неделю, предшествующую Пасхе, называют Страстной. Особо выделяют последние 

дни Страстной недели – Чистый Четверг (день очищения от грехов), Страстная Пятница 

(упоминание о распятии и смерти Иисуса Христа), Великая Суббота (день печали), и 

Светлое Воскресение Христово – праздник жизни и победы над смертью. 

Начиная с Чистого Четверга мы начинаем готовиться к встрече Пасхи – сначала убирать 

дом, а потом красим яйца и печем куличи. 

Праздник Пасхи продолжается целую неделю. И называется эта неделя по-разному - 

пасхальной, светлой, святой. Люди ходят друг к другу в гости, веселятся. В городах 

качались на качелях, каруселях, играли в горелки. В деревнях устраивали игры, хороводы.  

Люди думали о будущем урожае и посевных работах и чтобы пробудить землю от зимнего 

сна, чтобы был хороший урожай катали по земле крашеные яички. 

Беседа «Почему мы красим яйца?» 

«Царь – день», или «Велик – день» - так называли праздник Пасхи в народе. Пасха это день 

всеобщего равенства, любви и милосердия. Люди приветствовали друг друга словами 

«Христос воскрес», в ответ звучало «Воистину воскрес», трижды целовались, дарили друг 

другу красные яйца. Этот обычай очень давний; Христос дал нам жизнь, а яйцо это знак 

жизни. Мы ведь знаем, что из яйца выходит живое существо. 



 Кто, вылупляется из яйца? (ответы детей). 

 Призадумалось яйцо: 

 Кто же я, в конце концов? Лебедь, утка, или я, ядовитая змея? - 

 А как вы думаете, в какой цвет красили яйца наши предки? И почему? 

 Красный цвет – это цвет радости. И ещё это цвет крови, которой Христос освятил 

жизнь. Вот с тех пор люди стали приветствовать друг друга красным яйцом, как 

знаком вечной жизни. 

Послушайте, как в старину красили яйца. Первоначально яйца окрашивались только 

в красный цвет, позже их стали окрашивать во всевозможные цвета, рисовали на них 

пейзажи, записывали даже свои мысли. 

Также в старину яйца окрашивали с помощью ярких лоскутков и ниток, которые 

линяли. Яйцо смачивали водой, и обкладывали лоскутками и нитками, заворачивали 

в белую тряпочку и крепко заматывали ниткой, затем варили. 

Красили яйца в четверг перед праздником, всей семьѐй. Бытовало поверье, что яйца, 

сваренные в крутую в чистый четверг, предохраняют от болезней, если их есть на 

Пасху, а скорлупу от яиц зарыть в землю на пастбище где пасли скот, это надёжно 

защищало домашних животных от сглаза и всяких несчастий. 

Но самое главное, что вы должны запомнить, Пасха – день всеобщего равенства, 

любви и милосердия. Не обижайте младших, будьте внимательны и послушны 

старшим, щедры к бедным, добры к нашим четвероногим и крылатым друзьям. 

Пусть в ваших душах царит любовь и милосердие. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игры: 

Игра «Найди яйцо»: воспитатель показывает детям яйцо-писанку, после чего предлагает 

им закрыть глаза, а в это время прячет яйцо в группе. Желательно положить его на видное 

место. Затем детям предлагается найти писанку. 

  

Игра «Катание яиц»: воспитатель раскладывает небольшие сувениры и устанавливает 

небольшую самодельную горку или доску. Ребенок берет в руки яйцо и скатывает его с 

горки. К какому сувениру прикатится яйцо, тот подарок получает ребенок. 

Пасхальная игра «Катание яиц» всегда была любимой игрой в Светлый праздник Пасхи на 

Руси. Специально для этой игры взрослые мастерили Пасхальную горку с бортиками, по 

которой скатывали Пасхальные яйца. 

Горку или «желобок» можно соорудить из дерева или картона, а чтобы она была наклонной 

– с одной стороны горки сделать подставку. Горку устанавливают на ровной, желательно 

гладкой, поверхности. 

Каждому игроку выдается крашеное Пасхальное яйцо, с которым он будет принимать 

участие в игре. Участники игры по одному подходили к горке и скатывали каждый свой 

Пасхальное яйцо. Выигрывает тот, чье Пасхальное яйцо укатилось дальше. 

Игра «За двумя зайцами»: воспитатель берет три крашеных яйца. Два кладет рядом. А 

третье предлагает запустить детям так, чтобы оно попало в эти два и они раскатились в 

разные стороны. Дети «болеют» друг за друга. 

Хороводная игра «Солнышко-ведрышко». 

Выбирается водящий – солнце. Остальные дети стоят в хороводе. Они поют: 

Гори, солнце, ярче. 

Лето будет жарче. 

А зима теплее, 

А весна милее. 

На первые две строчки дети идут хороводом, на последние две строчки – поворачиваются 

лицом друг к другу и делают поклон. Затем все близко подходят к «солнцу». «Солнце» 

говорит: «Горячо, горячо! », и догоняет детей. До кого «солнце» дотронулось – выбывает 

из игры. 

  

                              

 

 

 

 

 



Консультация для родителей: 

«Пасха - главный православный праздник года» 

  Праздник Светлого Христова Воскресения — Пасха —самый большой православный 

праздник Слово «Пасха» пришло к нам с греческого языка и означает «прихождение», 

«избавление». 

  В этот день мы торжествуем избавление через Христа Спасителя всего человечества от 

рабства дьяволу и дарование нам жизни и вечного блаженства. Как крестной Христовой 

смертью совершено наше искупление, так Его Воскресением дарована нам вечная жизнь. 

  Воскресение Христово— это основа и венец нашей веры, это первая и самая великая 

истина, которую начали благовествовать апостолы. 

Начинают праздник Пасхи со слов: «Христос воскрес» и отвечают: «Воистину воскрес».  

   На Пасху муж с женой при всех не христосуются — это к разлуке. Родители и дети могут 

трижды поцеловаться. 

   Если при первом ударе колокола на церкви перекреститься и сказать: «Христос воскрес, а 

рабу (имя) здоровье», — выздоравливает даже тяжело больной человек. Девушки на 

выданье и вдовицы говорили: «Христос воскрес, а ко мне женихи. Аминь». 

   Убранству стола и кушаньям именно в праздник Пасхи уделяется особое внимание. Как 

будто сама весна, радостная, со звоном колоколов и щебетаньем птиц, накрывает 

праздничные столы. Богатый пасхальный стол является символом небесной радости. 

   С давних времен хранится обычай дарить в праздник Пасхи яйца. Этот обычай 

произошел от святой равноапостольной Марии Магдалины, когда она, по Вознесении 

Господнем, пришла в Рим для проповеди Евангелия, предстала пред императором 

Тиверием и, поднеся ему красное яйцо, сказала: «Христос воскресе! » начиная таким 

образом свою проповедь. По примеру равноапостольной Марии Магдалины мы теперь 

дарим в Пасху красные яйца, исповедуя животворящую смерть и Воскресения Господа — 

два события, которые Пасха соединяет в себе. Пасхальное яйцо напоминает нам об одном 

из главных догматов нашей веры и служит видимым знаком блаженного воскресения 

мертвых, залог которого мы имеем в Воскресении Иисуса Христа — Победителя смерти и 

ада. Как из яйца, из-под его неживой скорлупы, рождается жизнь, так из гроба, жилища 

смерти тления, восстал Жизнодавец, и так восстанут в вечную жизнь и все умершие. 

   Пасхальный кулич— это церковно-обрядовая пища. По благословению и освящению 

христианских пасок и куличей, верующие в первый день праздника, прийдя из храмов 

домой и окончив подвиг поста, в знак радостного единения, всей семьей начинают и 

телесное подкрепление — прекращая говение, все едят благословенные куличи и пасху, 

употребляя их в течение всей Светлой седмицы. 

   Праздник Пасхи продолжается семь дней, или восемь, если считать все дни непрерывного 

празднования Пасхи до Фомина понедельника. 

  Крестный ход, совершаемый в пасхальную ночь, — это шествие Церкви навстречу 

воскресшему Спасителю. Крестный ход совершается вокруг храма при непрерывном 



трезвоне. Впереди крестного хода несут фонарь, за ним запрестольный крест, 

запрестольный образ Божией Матери, далее идут двумя рядами, попарно, хоругвеносцы, 

певцы, свещеносцы со свечами, диаконы со своими свечами и кадильницами и за ними 

священники. В последней паре священников идущий справа несет Евангелие, а идущий 

слева — икону Воскресения. Завершает шествие предстоятель храма с трисвешником и 

Крестом в левой руке. 

  В пасхальной корзинке обязательно должны присутствовать символы Пасхи: кулич, 

который символизирует Христа, и крашенки — символ воскресения. 

   Освятить можно продукты, которые будут на праздничном столе. Обратите внимание! 

Православная церковь не приветствует освящения спиртных напитков. Даже церковное 

вино — кагор — лучше оставить дома. 

   Конечно, если вы не будете строго соблюдать все правила, то это не является 

смертельным грехом, но постарайтесь все их придерживаться. Ведь священнослужители 

прекрасно понимают, что прихожане далеко не все люди, разбирающиеся в тонкостях веры, 

зачастую, в церкви появляющиеся только раз, на Пасху. Но корзиночки свои приносят 

искренне, поэтому никаких особых запретов церковь не ставит, чтобы каждый 

почувствовал себя ближе к Христу, чтобы в его сердце зародилась вера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конспект НОД в подготовительной группе по теме 

«С кистью и краской готовимся к Пасхе» 

Описание материала:  Это конспект интегрированного занятия в областях: 

- художественно – продуктивное развитие; 

- познавательно – речевое развитие. 

Задачи:  

- познакомить с народным обрядовым праздником - Пасхой, ее обычаями, традициями, 

новыми словами и их значением;  

- познакомить дошкольников с православным преданием о пасхальном яичке как о символе 

воскресения Христова и другими атрибутами праздника; 

- обогащать словарный запас детей; 

- развивать творческие способности; воспитывать уважение к традициям русского народа; 

- научить видеть красоту, своеобразие и самобытность изделий народного творчества. 

Планируемые результаты: развивать интерес к народному обрядовому празднику Пасха, ее 

обычаям, традициям; уважительно относиться к традициям русского народа. 

Словарь: народный праздник, Великая Пасха, кулич, Красная горка, крашенки, писанки. 

Материал: иллюстрации, кулич, пасха, яйца расписные, яйца силуэтные (из бумаги), 

ложки, горка, коллекция пасхальных яиц. 

Подготовительная работа: беседа с детьми о народных праздниках, рассматривание 

иллюстраций, мини-выставка коллекции сувенирных яиц. 

 

Содержание деятельности: 

 

-Здравствуйте, гости дорогие! Красному гостю - красное место. 

У нас сегодня необычное занятие. 

А поговорить я сегодня хочу с вами о том, как русский народ умеет поддерживать 

традиции, обычаи своих предков. Издавна русский человек славился своим трудолюбием, 

не забывая при этом и традиции поддерживать.  

- Расскажите, какие праздники вы знаете?  

(Правильно: Новый год, Рождество, Масленица, Пасха, Троица, это праздники, которые 

люди до сих пор помнят, стараются соблюдать некоторые традиции. На Новый год – ставят 

елку, на Рождество – проводят гадания, на Троицу – почитают, восхваляют березку, на 

Масленицу обязательно пекут блины и просят у всех прощения, и конечно, сжигают чучело 

Масленицы, прощаясь с зимой.) 

Послушайте русскую народную песню – закличку и скажите, кого мы закликаем.  

- Звучит весенняя закличка «Жавороночки». 

- Какие русские народные праздники приносит с собой весна?  



(Благовещение, Вербное воскресенье, Пасха). 

- Сегодня мы с вами поговорим о великом празднике весны - Пасхе. 

Светлое Христово Воскресение. 

Колокольный звон летит с небес, 

И во славу Бога песнопения, 

Ликование – «Христос воскрес!» 

В праздник Вам дарю яйцо пасхальное. 

Поздравляю, что Христос воскрес! 

Наш разлад – явление случайное, 

В Светлый праздник след его исчез. 

Нет в душе обидного томления, 

И любовь воскресла, как Христос. 

Наше неизбежно примирение! 

Вновь надежду нам Христос принес! 

 

- А что делают на Пасху? (Ответы детей) 

- Слово «Пасха» пришло к нам из греческого языка и означает избавление. Считается, что 

именно в этот день сын Божий Иисус Христос воскрес из мертвых. Праздник пасхи один из 

основных в народном календаре. Он всегда выпадает на весенние дни. Весна всегда была 

связана со светлыми ожиданиями, надеждами, ведь природа пробуждается после зимнего 

сна, все живое возрождается, воскресает. Этот праздник символизирует победу добра над 

злом. 

Предание рассказывает, что отец послал Иисуса Христа на Землю людям - научить их жить 

по совести: помогать нуждающимся, делиться всем, что есть, с ближними, быть добрыми, 

трудолюбивыми. Люди прислушивались к нему, соглашались с ним. Но учение Христа не 

всем нравилось. Злые, жестокие люди решили убить Иисуса Христа. Они долго мучили его, 

требовали, чтобы он отказался от своего учения, но Христос не отрекся от своего учения - 

ведь он безгранично верил в то, что проповедовал людям. 

Иисус Христос воскрес. 

Пасха - самый главный праздник для православных христиан. 

К Пасхе начинали готовиться заранее. - С великого четверга вставали ещё до восхода 

солнца:"Кто в Великий четверток легко и рано встаёт, встаёт рано во весь год" говорили в 

народе. Умывались и обливались свежей водой, до первого солнечного луча старались 

умыть детей, "чтобы быть чистыми весь год". Отсюда и название "чистый четверг". 

Мыли и украшали жилище. В красном углу подвешивали разных птиц и соломенные 

фонари, делали голубочков из яиц и бумаги. Старые украшения выбрасывались, а новые 

обозначали обновление в природе и душах. С Чистого четверга готовили праздничную еду. 

Творили тесто для куличей и пирогов, делали сырную пасху. 

Пасха считалась «праздником праздников» и всегда отмечалась торжественно и весело. 



-В течение всей пасхальной недели на Руси звучал колокольный звон. На пасху всем 

желающим, особенно детям, разрешалось звонить в колокола. Любой мог подняться на 

колокольню и ударить в колокол. Когда бьют во множество колоколов, то звон получается 

особенный, его называют трезвоном. Издавна подмечено, что колокольный звон лечит 

душу, восстанавливает силы человека. 

- Давайте и мы послушаем прекрасную музыку – звон колоколов. 

- Какое у вас появилось настроение после звучания колокольного звона? 

(Радостное, приподнятое, праздничное, торжественное) 

А что еще готовили на Пасху, вы мне сейчас сами скажете ребята. Для этого вам надо 

отгадать загадку. Слушайте внимательно. 

1. Крепкий круглый пузырек 

Цветом бел, внутри желток. 

Курочки его несут, 

Расскажите, как зовут. (Яйцо.) 

- На Светлый праздник Пасхи на Руси всегда было принято дарить друг другу нарядные 

раскрашенные пасхальные яйца со словами «Христос Воскресе!». И отвечать «Воистину 

Воскрес!», то есть христоваться. 

Этот обычай очень давнишний. Из яйца выходит живое существо, зарождается новая 

жизнь. Это так символично для этого праздника. Яйцо занимает главное место в 

пасхальных обрядах. Крашеное или расписное, оно стало знаком, символом праздника. 

Яйцами обмениваются. Их дарят родным, соседям, всем, кто придет поздравить с 

праздником. Берут с собой, отправляясь в гости.  

С крашеными яйцами на Пасху связана следующая история: ученица Иисуса Христа, 

святая Мария Магдалина, ходила из страны в страну и рассказывала всем о том, как 

Христос воскрес из мертвых и о том, чему он учил людей. Однажды она пришла в город 

Рим к рассказали римскому императору Тиберию, протянув ему простое яйцо, она громко 

сказала: «Христос воскрес!» Однако Тиберий не поверил, сказав: «Как же можно 

воскреснуть из мертвых, трудно в это поверить, так же трудно, как поверить в то, что это 

яйцо может стать красным». И пока он это говорил, яйцо стало меняться цветом, 

порозовело, потемнело и , наконец, окрасилось в красный цвет — цвет крови, которую 

пролил Христос за народ. С тех пор и возник обычай дарить друг другу крашеные яйца. 

- Посмотрите, какие красивые могут быть крашеные яйца. 

Рассматривается коллекция пасхальных яиц.  

(Рассматривают украшенные яйца на выставке, подготовленной детьми и родителями. 

Дают объяснения понятиям «писанки», «крашенки»). 

- Скажите, дети, а кто знает, какое угощение готовят для праздничного стола? 

-Как отмечают люди Пасху? (На Пасху ходили в гости, устраивали гулянья, качались на 

качелях, красили яйца, пекли куличи, делали пасху из творога. Все это освящали в церкви и 

дарили друг другу в знак любви и дружбы.) 



-Хозяйки заранее и очень тщательно к этому дню готовились. Убирали дом, пекли куличи, 

красили яйца, делали из творога пасху, готовили вкусные блюда, доставали из сундуков 

праздничные одежды, принимали гостей, кто-то в гости шел. Люди пировали, веселились, 

радовались и говорили друг другу: «Христос воскрес!» - «Воистину воскрес». 

Освященному в церкви яйцу приписывались магические свойства: спасение дома от 

пожара, помощь скоту от болезней, сбережение урожая от града. 

- Кто знает, как украшали яйца, чтобы они были красивые? 

- Просмотр видео о крашении яиц. 

-А прежде чем съесть крашеные яйца, с ними устраивали разные игры.  

Я предлагаю вам поиграть в эти старинные игры. 

Игры детей. 

Я предлагаю вам разрисовать или яйца из бумажных силуэтов. Выбирайте себе любые. 

- Ребята, работу по росписи яиц выполняют с чистыми мыслями, чистыми руками. Пока 

держите в руках яйцо, мысли все о том, для кого оно предназначено, оно вбирает в себя 

энергию добрых мыслей и пожеланий. Подумайте, для кого вы будете делать свой сувенир. 

А в работе вам поможет творчество, фантазия и музыка. 

- Выполнение работы детьми под русскую народную мелодию. 

-Какие пасхальные яйца у нас получились? (Писанки.) 

-Умели на Руси потешить друг друга веселыми разговорами и перекинуться метким 

словом, посмешить. 

Наши ребята знают много веселых потешек. 

- Звучат потешки (Каравай - каравай) 

- Практическая работа (Шаблон яйца, обвести вырезать и разукрасить, приклеить). 

Оказание индивидуальной помощи в ходе оформления изделия. 

Подведение итогов 

- Осмотрите свои работы (выставка) 

- Чем замечательны ваши сувениры? 

- О чем вы думали, когда готовили их? 

- С какими чувствами украшали пасхальные яйца? 

- Я думаю, что ваши сувениры чудесные, дивные, волшебные, прекрасные. 

Молодцы, вы потрудились очень хорошо, а результат вашей работы, это ваши сувениры, 

которые вы подарите своим родным и близким с наилучшими сердечными пожеланиями в 

праздник Пасхи.  

СПАСИБО за ваше внимание! 

ВСЕГО ВАМ ДОБРОГО! 

Пусть в ваших сердцах сохранится радость, светлое настроение и везде сопутствует вам 

удача. 

 

 



Интегрированное занятие «Вербное воскресенье» 

Конспект интегрированного занятия по ознакомлению с окружающим миром, 

развитию речи, родной природе и ручному труду в старшей, подготовительной 

группе, тема: «Вербное воскресенье» 

Цели: 

Познакомить детей с историей возникновения праздника, с народными обрядами и 

обычаями. 

Продолжать учить выразительно рассказывать стихотворение наизусть. 

Уточнить знания о дереве вербы. 

Учить детей выполнять поделку из бумаги и бросового материала. 

Словарь: Вербное Воскресенье. 

Развивать память, любознательность, мелкую моторику. 

Воспитывать аккуратность и усидчивость. 

Оборудование: 

Картинки с изображением библейского сюжета «Вход Господень в Иерусалим», с 

веточками вербы. 

Ватные палочки, деревянные шпажки для шашлыка, светло-коричневая бумага, 

ножницы, клей карандаш. 

Аудио проигрыватель, аудиозаписи: Благовест (колокольный звон), песня Е. 

Фроловой на стихи А. Блока «Вербное воскресенье». 

 

Ход занятия: 

Звучит аудиозапись колокольного звона – Благовест. 

Воспитатель: 

- Ребята, кто знает какой день был вчера?  

А какой праздник? 

Правильно в прошедшее воскресенье все православные христиане отмечали один из 

главных Православных праздников - «Вербное Воскресенье».  

Оно отмечается за неделю до Светлой Пасхи.  

«Вербное воскресенье», он еще называется «Вход Господень в Иерусалим». 

Сейчас я расскажу вам удивительную историю. Послушайте…. 

«В одном городе, недалеко от Иерусалима, жил Лазарь с двумя сестрами. Иисус Христос 

очень любил это семейство и часто был у них в доме. Внезапно Лазарь заболел. Сестры 

известили Иисуса Христа о болезни брата в надежде на его помощь. Но Христос с 

опозданием получил это известие и пришел, когда Лазарь уже умер. Тогда Христос 

отправился к пещере, где был замурован (похоронен) Лазарь. И, войдя в пещеру, Христос 

приблизился к Лазарю, прочитал молитву и громко воскликнул: «Лазарь, встань и иди 

вон!». Лазарь очнулся и встал. Все люди изумились этому чуду. 



Воскрешение (оживление) Лазаря произошло в субботу, а на следующий день в 

воскресенье Христос отправился в Иерусалим, где его с почестями встречал народ, 

приветствуя его, пальмовыми ветками, так  было принято встречать царей и великих 

полководцев. 

Согласно Библейскому сюжету в этот день Иисус въехал в ворота города Иерусалима на 

осле. Его торжественно встречали горожане и бросали под ноги пальмовые ветви – 

символ мира, спокойствия.  

Так в те времена встречали героев и победителей. Ведь Иисус Христос победил смерть. У 

нас в России пальмы не растут, а самой первой из деревьев распускается верба, поэтому и 

несут люди в храмы веточки вербы, чтобы выразить свою радость. Вербу освещают, а 

потом хранят целый год. Считается, что она имеет силу исцелять и оберегать людей.  

У нас не растут пальмы, поэтому вместо пальмовых ветвей мы используем веточки 

другого растения. 

- На какое бы число не приходилось Вербное Воскресенье, это всегда весенний 

праздник.  

Верба – первая из деревьев в наших краях пробуждается от зимнего оцепенения. 

Первое дерево, которое распускается весной. Поэтому на Руси пальмовую ветвь 

заменили веточками вербы. Народ считает вербу чудодейственным растением. 

Освещенная в церкви верба охраняла дом от пожара, скот от болезней, а посевы – от 

града и болезней. 

В феврале появляются на вербе почки, пухлые, закрытые коричневыми колпачками. 

В марте верба колпачки сбрасывает, и ее сережки становятся сначала серыми, а 

потом желтыми. 

 

-  Ну, теперь вы, ребята, поняли, почему этот праздник назван «Вербным воскресеньем»? 

«Хворь в лес, а здоровье – в кости»,- так лечили бабушки дедушек. И, казалось, это 

заклинание помогало: дедушка, покряхтев, поднимался и принимался за свои обычные дела 

по дому, по хозяйству. 

Любил народ Вербное воскресенье. Запекали пушистые почки вербы в хлебцы и угощали 

ими всех, кто в гости приходил. А называли такие хлебцы по – разному: кто «барашками», 

а кто и просто хлебцами. Было принято устраивать вербные базары или ярмарки с 

веселыми играми и хороводами. 

 

 Верба – это символ пробуждающейся весны. В этот день можно увидеть много 

людей, которые несут в руках веточки вербы , освещают их в церкви, украшают ими 

свой дом, ходят в гости и дарят их друг другу.  

А давайте поиграем в игру, которая так и называется «Гости». 

Русская народная игра «Гости» 



Ладони сомкнуты перед грудью, пальцы левой руки плотно прижаты к пальцам 

правой руки. 

- Мама, мама! 

(Мизинцы четыре раза постукивают друг о друга) 

- Что, что, что? 

(Три раза постукивают друг о друга указательные пальцы) 

- Гости едут! 

(Постукивают мизинцы) 

- Ну и что? 

(Постукивают указательные пальцы) 

- Здрасьте, здрастье! 

(Средний и безымянный пальцы дважды перекрещиваются с теми же пальцами 

другой руки, обходя их то справа, то слева) 

- Чмок, чмок, чмок! 

(Гости целуются, средний и безымянный пальцы постукивают по тем же пальцам 

другой руки) 

 

Воспитатель: 

- А вы знаете, что веточки вербы не просто дарили? 

В народе существует обычай легонько ударять друг друга веточками вербы. Считается, 

что убережет от сглаза и болезни. Но не просто бьют, а приговаривают: 

Верба, верба, Верба хлёст, 

Верба хлёст Бьёт до слёз. 

Верба синя Бьёт не сильно, 

Верба красна Бьёт напрасно, 

Верба бела Бьёт за дело. 

Верба хлёст Бьёт до слёз.  

     Будь здоров, как вода, 

      Будь богат, как земля! 

      Пришла верба из-за моря, 

       Принесла верба здоровья! 

- Повторим эту приговорку все вместе (повтор 2-3 раза). 

- Приговорку мы с вами запомнили. Теперь нам не хватает только веточек вербы. А 

где мы её можем взять? 

Дети: 

- Срезать с дерева. Купить возле церкви. 

Воспитатель: 

- Я предлагаю вам сделать веточки вербы самим. Давайте рассмотрим картинку с 

изображением вербы. 



- На что похожи почки вербы? 

Дети: 

- Почки вербы похожи на мех (на пух, на вату). 

Воспитатель: 

- Вы все правы. Из пластилина мы накатает жгутики- веточки, затем сделаем почки и 

вставим наконечник из ватной палочки. Нарисуем вазу(шаблон) или слепить скатать 

из жгутов.Будьте внимательны и аккуратны. 

Звучит аудиозапись песни Е. Фроловой на стихи А. Блока «Вербное воскресенье». 

Воспитатель: 

Перед пасхой наступает  

Воскресенье Вербное- 

В этот день верба приносит  

Действие волшебное! 

Рано утром Вы сорвите  

Прутик самый длинный  

Ведь верба - наш оберег  

И символ старинный.  

Веточки вербы весенней 

В церкви освятите 

И до следующей Пасхи  

Дома сохраните! 

- Освящённые веточки вербы ставят дома перед иконами, в красный угол. Через год 

ими обметают все углы в доме и обязательно сжигают. А на их место ставят свежие 

веточки, которые будут оберегать дом и домочадцев от болезней и сглаза. Давайте и 

мы наши веточки соберём вместе и поставим для украшения нашей группы. 
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